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Circulaire 2025-2026 n° 13 

Du 31 octobre 2025 
 

ESCALADE 
 

 

CALENDRIER 

 

EPREUVE DATE LIEU (X) ENGAGEMENT 

Championnat Régional 

EPREUVE 1 : Blocs  

Jeudi 12 février 

2026 

45° escalade - 

Marseille 

Jusqu’au 09 février 

CLIQUEZ ICI 

Championnat Régional 

EPREUVE 2 : Difficultés 

 

Jeudi 05 mars 

2026 

Technosport de 

Luminy 

Avant le 02 mars 

CLIQUEZ ICI 

Championnat de France  

 Blocs-Difficulté 
2 et 3 avril 2026 

Lesquin et Villeneuve 

d’Ascq - HDF 
Sur qualification 

 

REGLEMENT :  2025-2026-Reglement-Escalade-U_A.pdf 
 
 
DISPOSITIONS RELATIVES A L’EPREUVE 1 REGIONALE : BLOCS 
Epreuve qualificative pour le Championnat de France 

• Adresse : 45° escalade, 4 rue des linots, 13004 Marseille 
 

• Horaire :  8h30 accueil série 1 JG - 9h00/ 10h15 qualif sur 12 blocs  
                  9h00 accueil série JF – 9h30/10h45 qualif sur 12 blocs 
                  9h45 accueil série 2 JG – 10h15/11h30 qualif sur 12 blocs 

                                        (Vous recevrez un mail de convocation pour votre série de passage) 

 

• Finales :   11h30/12h00 JF 
                  12h00/12h30 JG 
                  Protocole récompenses épreuve de BLOCS 

 
  DISPOSITIONS RELATIVES A L’EPREUVE 2 REGIONALE : DIFFICULTES 

       Epreuve qualificative pour le Championnat de France 

• Adresse : Technosport de Luminy, 163 avenue de Luminy, 13009 Marseille 
 

• Horaire :        10h00 :    Accueil + échauffement         
 10h45 :            Reconnaissance des voies   

           11h00 :   Début de la compétition 

mailto:aixmarseille@sport-u.com
https://licencie.mysportu.com/manifestations/licencie/inscription-manifestation/manifestation/486#/
https://licencie.mysportu.com/manifestations/licencie/inscription-manifestation/manifestation/487#/
https://sport-u.com/wp-content/uploads/sites/15/2025/10/2025-2026-Reglement-Escalade-U_A.pdf
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Déroulement : 
 

1) Qualification Difficultés : Epreuve en formule flash sur 3 voies F et 3 voies G 
     2)  Les 8 meilleurs JG et les 8 meilleures JF issus de l’épreuve seront retenus en finale 
     3)  Protocole récompenses épreuve de DIFFICULTES 
           + Classement combiné : JF : Difficulté, Blocs / JG : Difficulté, Blocs 
 

LA PARTICIPATION aux 2 EPREUVES (Blocs et Difficultés) est donc OBLIGATOIRE pour une 
éventuelle qualification au CFU 

                                

• Règlement technique de la FFME              
 

• Niveau technique minimum requis :  Jeunes Filles = 6A / Jeunes Gens = 6C 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

Licence FF SPORT U et carte d’étudiant 2025-2026 obligatoires 
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