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Circulaire 2023-2024 n° 17 

Du 30 janvier 2024 

 

ESCALADE 
 

CALENDRIER 

 

EPREUVE DATE LIEU (X) ENGAGEMENT 

Championnat Régional  

Difficulté- Blocs 
11 avril 2024 

Technosport de 

Luminy 
Avant le 9 avril 2024 

Championnat de France  

 Vitesse- Blocs-Difficulté 
22-23 mai 2024 Cergy - IDF Sur qualification 

 

REGLEMENT :          20231012_-DP-ESCALADE_A-1.pdf (sport-u.com) 
 

    DISPOSITIONS RELATIVES A L’EPREUVE REGIONALE : Epreuve qualificative pour le Championnat de France. 

 

• Adresse : Technosport de Luminy, 163 avenue de Luminy, 13009 Marseille 

 
• Horaire :        9h00 :    Accueil + échauffement         

 9h45 :            Reconnaissance des voies   
         10h00 :   Début de la compétition 

 
• Programme :  

1) Qualification Difficulté :  Epreuve en formule flash sur 3 voies F et 3 voies G 

 Les 8 meilleurs JG et les 8 meilleures JF issus de l’épreuve de difficulté seront retenus en finale. 
 

     2)  La finale comportera 2 épreuves :   Difficulté         puis        Blocs : 2 blocs F et 2 blocs G 
 

     3) Un défi Vitesse sera proposé à tous les participants après la finale de Blocs mais l’épreuve de vitesse ne 
sera pas prise en compte pour le classement.  

 
    Classement combiné : JF : Difficulté, Blocs / JG : Difficulté, Blocs 

                                

• Règlement technique de la FFME              
 

• Niveau technique minimum requis :  Jeunes Filles = 6A / Jeunes Gens = 6C 
 

 
L’engagement se fait obligatoirement en ligne, avant le 9 avril 2024 

(saisie du numéro de licence FFSU et de la date de naissance) 
http://www.sport-u-licences.com/fnsu_compets02.php 

ou lien « inscription sports Ind » du site www.sport-u-sud.com 
 

Licence FF SPORT U 2023-2024 obligatoire 
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