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CALENDRIER
EPREUVE DATE LIEU (X) ENGAGEMENT
Ch i t Régional d Avant le 29 janvi
amplo'nn'a egllon.a' € Jeudi 1°" février 2024 Gymnase de Delaune - Toulon vantle =5 janvier
Gym Artistique Féminine 2024
Ch i t Inter Régional Avant le 1° févri
amplonn.a . nter eglor?a Jeudi 8 février 2024 Grenoble vantie evnier
de Gym Artistique Masculine 2024
Championnat de France
Universitaire GAM- 14 mars 2024 Villeurbanne - AURA Sur qualification
GAF/PARKOUR/TRAMPOLINE

Réglements : 2023-12-05_DP-GYM-TRAMPO_A-1.pdf (sport-u.com)
2023-09-20_-DP-GAM-GAF_-A-1.pdf (sport-u.com)
2023-09-25_-DP-GYM-TG_-A-1.pdf (sport-u.com)
FFSU-Reglement-PARKOUR-2023-2024_-A.pdf (sport-u.com)

1.DISPOSITIONS COMPLEMENTAIRES POUR LE CHAMPIONNAT REGIONAL - GAF — 1°*" février 2024

LIEU : Gymnase de Delaune — 71 rue Paul Jolly, 83000 Toulon

DEROULEMENT : 13h00 : Accueil — vérification administrative - échauffement
14h15 : Début de compétition

FORMULE SPORTIVE : Championnat Régional : Individuel et/ou par équipe
Chaque équipe doit fournir un (e) juge Niv 3 minimum pour la compétition

2.DISPOSITIONS PARTICULIERES POUR TEAMGYM /PARKOUR/TRAMPOLINE

Inscription directe sur notre site avant le 29 janvier 2024.


mailto:aixmarseille@sport-u.com
https://sport-u.com/wp-content/uploads/2023/12/2023-12-05_DP-GYM-TRAMPO_A-1.pdf
https://sport-u.com/wp-content/uploads/2023/12/2023-09-20_-DP-GAM-GAF_-A-1.pdf
https://sport-u.com/wp-content/uploads/2023/12/2023-09-25_-DP-GYM-TG_-A-1.pdf
https://sport-u.com/wp-content/uploads/2023/12/FFSU-Reglement-PARKOUR-2023-2024_-A.pdf

3. DISPOSITIONS COMPLEMENTAIRES POUR LE CHAMPIONNAT INTER REGIONAL GAM —
LIEU : Reyniés Bayard, 10, rue Léo Lagrange, 38000 GRENOBLE
DEROULEMENT : Accueil : 12h30

Début de compétition : 13h30
Chaque équipe doit fournir un (e) juge Niv 3 minimum pour la compétition

ENGAGEMENT

L’engagement se fait obligatoirement en ligne :

. Avant le 29 janvier 2024 pour le Champ Régional GAF,
Et candidatures pour TRAMPOLINE et TEAMGYM
(saisie du numéro de licence FFSU et de la date de naissance)
_/ http://www.sport-u-licences.com/fnsu_compets02.php
ou lien « inscription sports Ind »
du site www.sport-u-sud.com

. Avant le 1°" février 2024 pour le Champ Inter Régional GAM

Méme cheminement mais choix académie GRENOBLE

et sport : gymnastique artistique

Une seule filiere sera organisée au niveau des phases qualificatives :
Le classement sera établi sur les 4 notes a chaque agrés.
Si une équipe ne peut effectuer que 3 passages par agrés, il sera possible de mettre « 0 » en 4°™ note.

Les équipes se composent de 8 gymnastes maximum, appartenant a la méme AS.
Possibilité d’intégrer un étudiant « extérieur » maximum par équipe sous couvert de la CMN
(sur demande, cf : reglement général)

RMQ : Au CFU, chaque AS doit fournir au moins un juge non compétiteur par équipe.
L’absence de juge entraine une pénalisation de 10 pts sur le total de I'équipe.

Tenue : tous les gymnastes, individuels ou par équipe, doivent étre en tenue de gymnaste sur le plateau de
compétition.

En équipe, les tenues doivent étre harmonisées.

A défaut, sanction d’un point.

Licence FF SPORT U et Carte d’étudiant 2023-2024 obligatoires
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