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Circulaire 2023-2024 n° 11 

Du 9 janvier 2024   

   SAVATE 

BOXE FRANCAISE 
                   

 

  CALENDRIER 

 

EPREUVE DATE LIEU (X) ENGAGEMENT 

Championnat Régional 

Assauts 

 

Jeudi 8 février 

2024 

Salle de combat du 

COSEC Luminy -

Marseille 

Sur qualification, 

confirmation avant le 5 

février (12h) 

Championnat de France 

Universitaire 

ASSAUTS (Indiv et Equipes) 

12 au 14 Mars 

2024 
Mèze - OCCITANIE Sur qualification 

 

REGLEMENT :   2023-09-08_-DP-Savate-BF_A.pdf (sport-u.com) 
 

 
CATEGORIES de POIDS :       

Jeunes Filles Jeunes Gens 
Jusqu’à 50kg 
+50kg à 55kg 

+55kg à 60kg 
+60kg à 65kg 
+65kg à 70kg 

+ de 70kg 

Jusqu’à 60kg 
+60kg à 65kg 

+65kg à70kg 
+70kg à 76kg 

+76 kg à 82 kg 
+ de 82kg 

 
 
 
DISPOSITIONS POUR L’EPREUVE REGIONALE (COSEC Luminy - Marseille) 
 
DEROULEMENT :   

13h30 : accueil administratif et pesée  
14h30 : Début de compétition 
16h30 : Fin de compétition/ récompenses 
 

mailto:aixmarseille@sport-u.com
https://sport-u.com/wp-content/uploads/2023/12/2023-09-08_-DP-Savate-BF_A.pdf


 
ACCES AU SITE :  COSEC LUMINY- salle de combat -  
                               171 avenue de Luminy – 13009 MARSEILLE (entrée cité U) 
 

 
ENGAGEMENT: 
 

                        La confirmation de qualification se fait obligatoirement en ligne 
 avant le 5 février 2024 

                     (saisie du numéro de licence FFSU et de la date 
                         http://www.sport-u-licences.com/fnsu_compets02.php 

                           ou lien « Inscription compétitions individuelles » 
                  du site www.sport-u-sud.com 

 
 
 
 
Gants : Chaque compétiteur doit apporter ses gants. 10 ou 12 onces pour toutes les catégories de poids 
masculines et 08 ou 10 onces pour les féminines. 
 
Tenue et protections obligatoires : Tenue intégrale ou la tenue en 2 parties.  
Voir code FFSBFDA « mémento formation point 13.3.4 »  
 
Protections obligatoires : 
Protège-dents et coquille pour les masculins 
Protège-dents et protège-poitrine pour les féminines 
 
Protections préconisées : 
Casque, bandages, protège-tibias sans armatures, protection pubienne pour les filles 
 
 

Tout le matériel devra être validé au moment de la pesée 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
Licence FFSPORT U 2023-2024 obligatoire.  
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